
 

دانشکده پیراپزشکی و بهداشت 

 فردوس

رکت راهنمای دانشجویان برای ش

در آزمون ساختارمند بالینی 

ویژه آزمون پیش ( OSCEآسکی )

 عرصه و فاینال پرستاری

 

 آزمون آسکی چیست؟

Objective Structural Clinical Examination 

آزمون بالینی و عینی 

ساختارمند، روشی برای 

. بالینی است سنجش صلاحیت

این آزمون یک روش نسبتا 

ساده و شبیه امتحانات 

عملی آزمایشگاهی و شامل 

یکسری از ایستگاه های 

زمانبندی شده است که در 

اه به آن شما از یک ایستگ

ایستگاه دیگر حرکت می 

.                   کنید

                       

  

روز آزمون چه کارهایی را در 

 هم؟باید انجام د

با رعایت پوشش پرستاری 

روپوش سفید، شلوار )

کارت شناسایی سورمه ای، 

( ، مقنعه سورمه ایبالینی

خودکار ) و ابزار مناسب 

آبی و قرمز، مداد و پاک 

در تاریخ و ساعت ( کن

اعلام شده در محل آزمون 

حاضر می شوید، وارد اتاق 

قرنطینه می شوید، حق 

ن همراه استفاده ار تلف

زمان آزمون ندارید را در 

بنابراین بهتر است، از 

آوردن تلفن همراه خود 

ابتدا و  .اجتناب کنید

انتهای هر ایستگاه با 

در . زنگ اعلام می شود

تمامی ایستگاه ها بر 

اساس نقشه آزمون که به 

شما داده می شود حاضر 

شده و بعد از تمام شدن 

ایستگاه و اعلام آن توسط 

 مسئول مربوطه از بلندگو،

می  ایستگاه بعدیبه 

حق استفاده از . روید

تلفن همراه تا خارج شدن 

محل آزمون را ساختمان از 

  .ندارید

 

تعداد ایستگاه های آزمون 

 چقدر است؟

ایستگاه  9حداقل در 

بایستی حضور یابید و 

یابی قرار زمورد ار

 .گیرید

در چه ایستگاه هایی بایستی 

 حضور داشته باشم؟

 – 1 :ایستگاه ها شامل 

 – 2اتاق قرنطینه 

 ایستگاه سئوالات 



 مدت هر ایستگاه چقدر است؟

 5مدت تمام ایستگاه ها 

خروج حق دقیقه است و شما 

زودتر و یا دیرتر از این 

اگر . را نداریدمدت 

کارتان زودتر از زمان در 

نظر گرفته شده تمام شد، 

روی صندلی بنشینید و 

منتظر باشید که زنگ 

اعلام پایان ایستگاه را 

نمایند و اگر همچنان در 

حال انجام کار هستید و 

زنگ پایان ایستگاه اعلام 

شده است، بایستی بلافاصله 

 از آناتاق را ترک کنید و

 .خارج شویدایستگاه 

آیا رعایت توالی ایستگاه ها 

 مهم است؟

شما باید دقیقا بر  –بله 

اساس نقشه ایستگاه ها که 

در اختیارتان قرار داده 

می شود در ایستگاه ها 

قبل از ورود . حاضر شوید

به هر ایستگاه برگه شرح 

نصب شده در ( سناریو)حال 

اتاق را بدقت بخوانید و 

سپس کار خودتان را شروع 

 .کنید

در این آزمون چه کاری باید 

 انجام دهم؟

ایستگاه از شما  در هر

خواسته می شود یک 

پروسیجر بالینی را به 

طور استاندارد روی مانکن 

با توجه به امکانات 

موجود در هر ایستگاه 

انجام دهید، ، بررسی و 

معاینه فیزیکی انجام 

آموزش به بیمار  دهید،

ایستگاه ها . نما دهید

شما  آموخته های همه شامل

در ایستگاه ها . می باشد

برقراری ارتباط  نیازی به

  .با ناظر ندارید

 

چگونه در هر ایستگاه ارزیابی 

 می شوم؟

در هرایستگاه یک ناظر 

ناظرین از . قرار دارد

اساتید و مربیان دانشکده 

هستند که با داشتن چک 

لیست های استاندارد کار 

شما را مورد ارزیابی 

 . قرار می دهند

 

چگونه از نتایج آزمون مطلع 

 شوم؟

آزمون طی چند نتایج 

 بعد از برگزاری آزمونروز

در اختیار مسئول آموزش 

گیرد و  دانشکده قرار می

پس از ثبت در کارنامه 

شما، میتوانید از نمره 

 .خودتان مطلع شوید
از یک  در صورتی که موفق نشوم

ه ایستگاه نمره کامل بگیرم چ

 کاری لازم است انجام دهم؟

روز بعد از  11حدود 

زیر نظر آزمون، مجددا 

مسئول مرکز مهارت های 

دانشکده ( Skil Lab)یادگیری 



و یکی از اساتید دانشکده 

ایستگاه مربوطه از شما 

مورد ارزیابی قرار می 

گیرد و چنانچه مورد 

تأیید قرار گرفت، تأیید 

 .صلاحیت شما اعلام می گردد

چه مواردی به موفقیت من در 

 آزمون کمک خواهد کرد؟

 پراتیکتمرین در اتاق  -

 مطالعه کتب درسی -

 داشتن مدیریت زمان -

 ل استرسرکنت -
محتوای آزمون آسکی از 

 :پروسیجرهای زیر خواهد بود

تعویض پانسمان به روش 

تزریقات، استریل، 

برقراری خط وریدی و 

انفوزیون سرم، سونداژ 

ادراری، گذاشتن سوند 

معده، بانداژ اندام، 

ساکشن راه های هوایی، 

حال و معاینه گرفتن شرح 

پزشکی، تفسیر نوارقلب، 

تفسیر گازهای خون 

شریانی، احیای قلبی ریوی 

پایه، اکسیژن تراپی، 

ه از اینتوباسیون، استفاد

الکتروشوک، محاسبات 

یون، سواکسینادارویی، 

نحوه برخورد با بیماران 

ن، آموزش به خانواده روا

 .بیمار روان

با آرزوی موفقیت و 

 سربلندی

 :تهیه کننده

کارشناس  –مرتضی نجات 

ارشد پرستاری داخلی 

 جراحی

مسئول مرکز مهارت های 

دانشکده پیراپزشکی  بالینی

 و بهداشت فردوس

 1991 زمستان

 


