
1 

 

 تعالیبسمه

 

 اطلاعات شخصی .1

 احمد : نام 

 نگهبان :نام خانوادگی 

 :محمدحسن نام پدر 

 1353 :تاریخ تولد 

 :2031569252شماره ملی  

 و دارای دو فرزند متأهل هل:وضعیت تأ 

 :پایان خدمت وضعیت خدمت وظیفه 

 :اطلاعات تماس 

   negahban53@gmail.com :پست الکترونیک  -

 09155346145 :تلفن همراه -

فردوس، دانشکده علوم شهرستان خراسان جنوبی، استان  آدرس محل کار: -

 پزشکی فردوس
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 آسا

 سوابق تحصیلی .2

 : (phd) مقطع دکترای تخصصی -

 سلامت گذاریسیاست: رشته تحصیلی -

 تهران - دانشگاه علوم پزشکی ایران: دانشگاه محل تحصیل -

 1399اسفندماه  :التحصیلیفارغسال  -

 هایمراقبتارائه الگوی ادغام طب سنتی در  دکترای تخصصی: نامهپایان -

 رضا ملکیاستاد راهنما: دکتر محمد  بهداشتی اولیه در ایران            
 

 :مقطع دکترای عمومی -

 پزشک عمومی: رشته تحصیلی -

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد: دانشگاه محل تحصیل -

 1379: سال اخذ مدرک -

تومورهای بدخیم پلک در بخش  سالهسهبررسی  دکترای عمومی: نامهپایان -

 چشم بیمارستان قائم       استاد راهنما: دکتر داریوش فرخ

 هامسئولیتسوابق اجرایی و  .3

 1401تا  1397مدیر شبکه بهداشت و درمان شهرستان فردوس از  -

 1401تا  1398مدیر کانون بسیج جامعه پزشکی ناحیه فردوس از  -

 1401تا  1399رستان فردوس از سال سلامت شهدبیر مجمع خیرین  -

 1392تا  1390بهداشت فردوس از سال  سرپرست دانشکده پیراپزشکی و -

 1391نظام پزشکی شهرستان فردوس سال  مدیرههیئتعضو  -

 1391پزشک حج تمتع در سال  -

 1392 تا 1384از  معاون امور بهداشتی و رئیس مرکز بهداشت فردوس -

 1384تا  1383سال  )فردوس(درمانی شهر باغستانسرپرست مرکز بهداشتی  -

 1381تا  1379 )رفسنجان(سرپرست مرکز بهداشتی درمانی روستای خنامان  -
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 . سوابق پژوهشی4

 مقالات: 

1. Policies and laws related to the integration of traditional and 

complementary medicine into the Iranian health system based on the 

WHO definition: A document analysis, Journal of education and health 

promotion, 2019 

 

2. Elements of Integrating Traditional and Complementary Medicine into 

Primary Healthcare: A Systematic Review, Journal of Clinical and 

Diagnostic Research, 2018 

 

3. The effect of using mobile health on self-management of type 2 diabetic 

patients: A systematic review in Iran 

 

 

در بهبود نظام سلالامت در سلاال    افزاریسختو  افزارینرمنوین  هایسیستمجایگاه  .4

در دانشلاگاه   همایش همت مضلااعف و کلاار مضلااعف    درهمت مضاعف و کار مضاعف،

 1389، علوم پزشکی بیرجند

ایستگاه غربالگری سلامت و بهداشت در مراسم مذهبی. جشنواره کشلاوری اشلاترا     .5

گذاری تجربیات ارزشمند اجتملااعی. دانشلاگاه عللاوم پزشلاکی و خلادمات بهداشلاتی       

 1402درمانی شهید صدوقی یزد. 
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 هاپروژهو  هاطرح: 

، دفتر طب ایرانی وزارت «نظام سلامتتدوین مدل ملی ادغام طب ایرانی در » -

 )دریافت تقدیرنامه از معاونت تعالی طب ایرانی وزارت بهداشت( 1398بهداشت، تهران، 

 

 ستانتأثیر آموزش تغذیه و بهداشت مواد غذایی بر میزان آگاهی معلمین ابتدایی شهر  -

    1388، فردوس
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 :سوابق آموزشی .6

 دروس تدریس شده:

 )رشته فناوری اطلاعات سلامت( اصول مدیریت  -
 اقتصاد سلامت  -

 مدیریت در اتاق عمل   -

 اصول مدیریت خدمات پرستاری   -

 بهداشت اتاق عمل   -

 بهداشت جامعه پرستاری   -

 بیماری شناسی یک  -

 بیماری شناسی دو  -

 بیماری شناسی سه  -

 آشنایی با بیماریهای داخلی و مراقبت های آن  -

 اصول مدیریت خدمات بهداشتی درمانی  -

 اصول مدیریت اتاق عمل  -

 نظام های سلامت در ایران و جهان  -

 کارآفرینی   -

 اصول و کلیات خدمات بهداشتی  -

 اصول برنامه ریزی -

 کلیات پزشکی و بهداشت -

 اخلاق و مقررات حرفه ای )اتاق عمل( -

ارزشیابی »و « سیاست پژوهی»، « سیاست گذاری مبتنی بر شواهد»مباحث  تدریس -

 در هر دوره 1400از سال  دستیاران دکترای پرستاریبرای « سیاست
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گروه پزشکی خانواده و پزشکی  در دوره آموزشی دستیاران پزشک خانوادهاولین  تدریس در -

  1396، دانشگاه علوم پزشکی بیرجند اجتماعی

 

 آموزشی:فرایندهای 

یک سیستم مدیریت  اندازیراهو  سازیبومیطراحی، »همکار فرآیند آموزشی در  -

به عنوان فرآیند  «الکترونیکی یکپارچه آموزش از راه دور در دانشکده پیراپزشکی فردوس

 1392 ،ششمین جشنواره آموزشی شهید مطهریآموزشی برتر در 

 با سلامت اطلاعات فناوری دانشجویان درسی برنامۀ مدیریت »مجری فرآیند آموزشی  -

 1402به عنوان فرایند برتر دانشگاه علوم پزشکی بیرجند در سال « کارآفرینی رویکرد

 

 :شده اخذ تخصصی مدارک و آموزشی هایدوره و سمینارها -

، دانشگاه علوم پزشلاکی ایلاران،   و اطلاع رسانی پزشکی ، دانشکده مدیریتکارگاه اندنوت -

1393 

و اطلالاع   دانشلاکده ملادیریت   ،، پژوهیار، سرقت ادبی و ویلارایش گراملاری  zoteroکارگاه  -

 1393، دانشگاه علوم پزشکی ایران، رسانی پزشکی

،پژوهشلاگاه  آی. اس. آی هایمجلهعلمی در  هایمقالهتولید و چاپ  هایشیوهآشنایی با  -

 1393علوم و فناوری اطلاعات ایران، 

،پژوهشگاه علوم و فناوری اطلاعات ایلاران،  علمی هایپژوهشکارگاه فناوری اطلاعات در  -

1393 

 1394کارگاه مصورسازی و ترسیم نقشه علم، شرکت بهین پویان هوتن،  -

، دانشلاگاه عللاوم   و اطلاع رسانی پزشکی دانشکده مدیریت، systematic Reviewکارگاه  -

 1394 پزشکی ایران،

، موسسه علمی، پژوهشی Ovidاطلاعاتی  هایبانککارگاه آشنایی با منابع الکترونیکی و  -

 1394و تحقیقاتی نسیم ایمان، 
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 1394، دانشگاه علوم پزشکی تهران، استراتژیک ریزیبرنامهکارگاه  -

 1394، دانشگاه علوم پزشکی تهران، عملیاتی در نظام سلامت ریزیبرنامهکارگاه  -

 1394، دانشگاه علوم پزشکی تهران،کیفی هایپژوهشدر  هادادهتحلیل  -

 1394دانشگاه علوم پزشکی تهران، ،پروپوزال نویسی در علوم بهداشتی و درمانی -

(، دانشکده مدیریت 5و  2حقیق برای پروپوزال فصول پیشینه ت) نگارشکارگاه کمک به  -

 1394 دانشگاه علوم پزشکی ایران، و اطلاع رسانی پزشکی،

توانبخشی، دانشلاگاه عللاوم   ، دانشکده علوم بهزیستی و ساعت 24گراندد تئوری به مدت  -

 1394پزشکی شهید بهشتی، تهران، 

، دانشلاگاه  و اطلاع رسانی پزشلاکی  دانشکده مدیریت، Prezi ارائه مطالب افزارنرمکارگاه  -

 1394 علوم پزشکی ایران،

دانشلاگاه عللاوم    دانشلاکده ملادیریت و اطلالاع رسلاانی پزشلاکی،      کارگاه تایپ ده انگشتی، -

 1394پزشکی ایران،  

دانشلاکده ملادیریت و اطلالاع رسلاانی پزشلاکی،       ،اطلاعلااتی  هلاای پایگاهکارگاه جستجوی  -

 1395دانشگاه علوم پزشکی ایران، 

دانشکده مدیریت و اطلاع رسلاانی   ،و کاربردها هازمینهکارگاه مدل و چارچوب مفهومی،  -

 1395پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی ایران، 

دانشگاه علوم پزشکی  و اطلاع رسانی پزشکی،دانشکده مدیریت  ،کارگاه پروپوزال نویسی -

 1395 ایران،

 دانشکده ملادیریت و اطلالاع رسلاانی پزشلاکی،     ،کارگاه متدولوژی کیفی تحلیل چارچوبی -

 1395دانشگاه علوم پزشکی ایران،  

دانشلاگاه عللاوم پزشلاکی     دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشلاکی،  ،نویسیمقالهکارگاه  -

 1395ایران،  

 دانشلاکده ملادیریت و اطلالاع رسلاانی پزشلاکی،      ،علمی مقلااتت انگلیسلای   کارگاه نگارش -

 1395 دانشگاه علوم پزشکی ایران، 

دانشلاکده ملادیریت و اطلالاع رسلاانی پزشلاکی،       ،کارگاه روایی و پایایی ابزارهای پژوهش -

 1395دانشگاه علوم پزشکی ایران، 
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بلالازار از ا گیلالاریبهلالارهو چلالااپ مقلالااتت علملالای بلالاا    سلالاازیآملالااده هلالاایروشفنلالاون و  -

 1396،پژوهشگاه علوم و فناوری اطلاعات ایران، تحقیق

دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی، دانشلاگاه عللاوم پزشلاکی     ،جستجوی مقدماتی -

 1396ایران، 

دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی، دانشلاگاه عللاوم پزشلاکی     ،جستجوی پیشرفته -

 1396ایران، 

دانشکده مدیریت و اطلالاع رسلاانی    ،استفاده از تفکر ناببهبود فرایندهای بیمارستانی با  -

 1396پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی ایران، 

دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشلاکی، دانشلاگاه عللاوم پزشلاکی      ،روش تحقیق کمی -

 1396ایران، 

دانشکده ملادیریت و   ،کارگاه آموزش ارتقای عملکرد بیمارستان با رویکرد تحلیل سناریو -

 1396انی پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی ایران، اطلاع رس

دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی، دانشلاگاه عللاوم    ،کارگاه تجزیه تحلیل تماتیک -

 1396پزشکی ایران، 

دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی، دانشلاگاه عللاوم    ،1 اعتباربخشیکارگاه کلیات  -

 1396پزشکی ایران، 

دانشکده مدیریت و اطلالاع رسلاانی پزشلاکی، دانشلاگاه      ،2 یاعتباربخشکارگاه آشنایی با  -

 1396علوم پزشکی ایران، 

درنگلاارش   wordکارگاه راهنمای نگارش پایان نامه دکتری)اسلاتفاده از قابلیلات هلاای     -

دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی ایلاران،   رساله و کتاب(،

1396 

دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی،  ،پژوهیآیندهبا محوریت  گذاریسیاستمبانی  -

 1396دانشگاه علوم پزشکی ایران، 

دانشلاکده ملادیریت و اطلالاع     ،How to write biomedical articles in Englishکارگاه  -

 1397رسانی پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی ایران، 

 1398اطلاعات ایران، ،پژوهشگاه علوم و فناوری و رساله نامهپایاندوره نگارش  -
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 :هاتوانمندی. 6

 و پایگاه های اطلاعاتی  جستجو موتورهای از اعم اینترنت در تخصصی جستجوی -

 تسلط نسبی بر زبان انگلیسی عمومی و تخصصی  -

 و مجموعه آفیس Endnoteهای کمک پژوهشی مانند افزارنرمتسلط بر  -

 maxqda پژوهش کیفی افزارنرمتسلط بر  -

 

 مورد علاقه هایزمینه. 7

 در مورد مراقبت بهداشتی ادغام یافته و طب ادغام یافته گذاریسیاستمدیریت و  -

 بهداشتی اولیه هایمراقبتدر مورد  گذاریسیاستمدیریت و  -

 و طب ادغام یافته هامراقبتپژوهش در مورد  -

 

 

 

 

 


